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‘ CONFERENCE SANTE
« A I'écoute de mon corps et de I'univers »

Jeudi 06 décembre 2018 a 19h au salon d’honneur de I'H6tel de Ville, se tiendra la
derniére conférence santé de I'année 2018.

La ville de Montigny-les-Metz ponctue sa série de
rendez-vous autour de la santé pour I'année 2018
avec une conférence qui abordera une thématique

CONFERENCE SANTE de développement personnel. Jules BECKER, Masseur
'—,_ Kinésithérapeute, Micro kinésithérapeute et
A l E(OUTE DE Ostéopathe nous apprendra a étre a I'écoute de soi-
méme pour mieux comprendre les maux qui nous
' MON CORPS ET affectent. Il mettra en évidence I'importance de la
DE l’UNIVERS relation mental/physique.

AVEC JULES BECKER Jules BECKER nous incite d nous poser les bonnes
. MASSEUR-KINESITHERAPEUTE, questions :

:  MICROKINESITHERAPEUTE ET OSTEOPATHE

¢ SALON D’HONNEUR DE CHOTEL DE VILLE
i 160 RUE DE PONT-A-MOUSSON A MONTIGNY-LES-METZ
e

- Quelle influence a notre corps sur Nnos vies, Nos
. E - Mon corps peut-il souffrir des senfiments
ENTREE LIBRE négatifs que j'éprouve 2

- Comment comprendre et mieux appréhender
I'univers qui nous entoure ¢

L'humain est fait pour étre connecté & chaque étre, et I'univers joue le rdle de liant, en nous
réservant bon nombre de surprises...

Entrée libre dans la limite des places disponibles
Renseignements : 03 87 5574 42

Rétrospective des conférences santé 2018

Cancer colorectal - 29/03/18
Médecines douces - 12/05/18
Hygiéne buccodentaire — 24/05/18
Maladie de Lyme — 14/06/18
Médecine chinoise — 29/09/18
Octobre rose — 11/10/18
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