\ ‘ &
RESPIRE

Montlgny
= \

Communiqué de presse

A Montigny-lés-Metz, le 14 mai 2019
MONTIGNYLESMETZ

FETE DE QUARTIER

Le Printemps aux Friches

Dimanche 19 mai, de 9h d 17h place Robert Schuman, l'association des Amis des friches
vous invite G passer une journée festive avec son fraditionnel « Printemps aux Friches », pour

célébrer ensemble cette saison du renouveau !
Au programme...
De nombreuses animations se dérouleront tout au long de la journée :

- marché artisanal et du terroir en présence de producteurs locaux ;

- un «troc'plants» : les amateurs de jardinage, de déco, de bacs et balconniéres
pourront donner, échanger ou récupérer des plants de [égumes ou fleurs en tout genre ;

- des animations diverses et gratuites : compostage, démonstration solaire, "Nettoyage
du Canal" et "Montigny Autrefois" valorisant le site du Canal et I'histoire de la commune ;

- initiafion aux gestes de premiers secours ;

- restauration sur place : boissons, frites, grillades et patisseries maison ;

- activités autour du vélo : balades familiales & vélo &
la découverte des jardins montigniens, bourse aux vélos et
atelier de petites réparations, découverte des modes doux
avec les vélos électriques, présentation du Home Trainer et

piste de maniabilité pour les enfants...

DIMANCHE 19 MAI 2019 0 Qu i
Pace Rovert Schumarn & TMontigry-es-TTetp,

ENTREE LIBRE

N Refrouvez le programme complet sur :
www.montigny-les-metz.fr
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